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Recenzja osiggni¢¢ naukowych oraz ocena dorobku i przebiegu kariery naukowej
W postgpowaniu habilitacyjnym dr. Bartosza Fotschki zgodnie z wymaganiami okreslonymi w art.
219 ust. 1 pkt. 2 i 3 ustawy z dn. 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(Dz. U. z 2022 r. poz. 574 z pbzn. zm.). Opinia zostala przygotowana na wniosek Rady Naukowe;j
IRZiBZ PAN, ktéra w dniu 16 marca 2023 1. powotala mnie na czlonka Komisji habilitacyjnej
w postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego dr Bartoszowi Fotschki w dziedzinie
nauk rolniczych, dyscyplinie technologia zywnosci i Zywienia w charakterze recenzenta Komisji.

Ocene przygotowano w oparciu o dostarczona dokumentacj¢ obejmujaca zalaecznik nr 1.
Kopia dyplomu nadania stopnia naukowego doktora; zatgcznik nr 2. Dane wnioskodawcy;
zalgeznik nr 3. Autoreferat; zatacznik nr 4. Wykaz osiagnie¢ naukowych stanowigcych znaczny
wkitad w rozwoj okreslonej dyscypliny, zalgcznik nr 4. Manuskrypty stanowigce cykl
powigzanych tematycznie artykulow naukowych, zgodnie z art. 219 ust. 1. pkt 2b; zatacznik nr 6.
Oswiadczanie wspétautoréw o ich udziale w powstaniu manuskryptow wchodzacych w sklad
osiggniecia; zatgcznik nr 7. Kopie oswiadczen potwierdzajacych odbycie stazy zagranicznych.

Informacije podstawowe o Kandydacie

Pan Bartosz Fotschki uzyskatl stopien doktora nauk rolniczych w dyscyplinie technologia
zywnodci i zywienia w Instytucie Rozrodu Zwierzat i Badah Zywnosci PAN w Olsztynie,
w oparciu o dysertacje ,,Odzywcze 1 prozdrowotne wiasciwosci lipidow nasion oraz preparatow
z wytlokéw jabtkowych i malinowych w badaniach in vive”. Promotorem projektu doktorskiego
byt prof. dr hab. Jerzy Juskiewicz, za$§ promotorem pomocniczym dr hab. Adam Jurgonski.
Zgodnie z uchwala Rady Naukowej IRZiBZ PAN z dnia 5 lipca 2016 roku rozprawa doktorska
zostata wyrozniona. W roku 2012 Habilitant ukoficzyl studia na Wydziale Biologii
i Biotechnologii Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie uzyskujgc tytul naukowy
magistra biotechnologii (specjalnos¢ biotechnologia przemystlowa) w oparciu o prace
,Doskonalenie warunkéw enzymatycznej syntezy estrow alkilowych kwaséw thuszczowych
z substratow odpadowych”. Dr Bartosz Fotschki od poczatku kariery naukowej jest zwigzany
z Zakladem Biologicznych Funkcji Zywnosci IRZiBZ, PAN w Olsztynie, gdzie kolejno zajmowat
stanowiska technologa, asystenta, za$ obecnie jest zatrudniony na stanowisku adiunkta.
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Zgodnie z informacjami zawartymi w dokumentacji Habilitant ubiega si¢ po raz pierwszy
o nadanie stopnia doktora habilitowanego.

Ocena osiagnie¢ naukowych

Glownym osiagnieciem stanowigcym podstawe ubiegania sie o stopien doktora
habilitowanego jest cykl powigzanych tematycznie artykuléw przedstawionych pod zbiorczym
tytutem ,,Zwickszenie wykorzystania whasciwosécei prozdrowotnych malin w profilaktyce oraz
tagodzeniu zaburzefi metabolicznych indukowanych dieta”. W jego sktad wchodzi 5 artykutéw
naukowych (I-V) opublikowanych w latach 2017-2022 w czasopismach, ktére w roku
opublikowania artykuléw w ostatecznej formie byly ujete w wykazie MEIN. Wszystkie
czasopisma sg przypisane do dyscypliny technologia zywnosci i zywienia, za§ sumaryczny IF
oraz punktacja MEiN wynosza odpowiednio 26,577 i 660. We wszystkich manuskryptach udziat
Habilitanta i jego wiodaca rola (65-70%) zostaly jednoznacznie okreSlone i obejmowaty
opracowanie koncepcji i projektu eksperymentu, finansowanie i kierowanie badan, wykonanie
czesci eksperymentow i analize wynikow, przygotowanie manuskryptow oraz ich publikacje
(autor korespondencyjny). Deklarowany zakres aktywnosci potwierdzajg informacje zawarte
w zalgczniku 6 zawierajacym os$wiadczenia poszcezegdlnych wspotautoréw o zakresie ich udziatu
w pracach ujetych w poszczegdlnych manuskryptach, ktory zwykle skupial sie
na przeprowadzaniu specjalistycznych analiz i/lub pomocy w przygotowaniu manuskryptow
do druku.

Zaproponowany cykl obejmuje badania dotyczace wykorzystania zwiazkéw bioaktywnych
wystepujacych w wytlokach oraz soku z malin w profilaktyce oraz lagodzeniu zaburzen
metabolicznych indukowanych dieta. Badania przeprowadzono w ramach dwéch projektow
finansowanych przez Narodowe Centrum Nauki (PRELUDIUM 8 oraz SONATA 14),
co jednoznacznie podkresla nowatorsko$¢ postawionych hipotez oraz znaczenie wynikéw
dla rozwoju nauk o zywnosci i zywieniu.

Osiagnigcie kompiluje zagadnienia z zakresu prewencji populacyjnej chordb
metabolicznych, wykorzystania materiatow odpadowych z przetworstwa owocéw oraz
projektowania produktéw funkcjonalnych. Co istotne, Habilitant nie skupia sie tylko na prostej
ocenie wptywu frakeji polifenolowej malin oraz prebiotykéw na wybrane wyrézniki dobrostanu
zwierzgt laboratoryjnych, ale podejmuje udang (w mojej ocenie) prébe zdefiniowania
mechanizméw nabywania cech. Warto$¢ uzyskanych wynikow niewatpliwie podnosi fakt,
ze ocena prozdrowotnego dzialania badanych formulacji zostala dokonana w modelu in vivo,
a holistyczne podejscie obejmowato analizy m.in. na poziomie metabolomu, transkryptomu,
aktywnosci enzymatycznych, czy tez zmian mikrobioty przewodu pokarmowego.

Badania zaprezentowane w ramach osiagniecia stanowig kontynuacje tematyki
realizowanej przez Habilitanta obejmujgcej oceng wplywu suplementacji diety frakcja
blonnikows, olejami z pestek owocéw jagodowych oraz polifenolami na funkcjonowanie
przewodu pokarmowego oraz parametry ogélnoustrojowe organizmu. W oparciu o posiadane
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doswiadczanie dr Fotschki sformutowat dwie hipotezy badawcze, ktore pozytywnie zweryfikowat
w cyklu badan.

Pierwsza z nich zakladata, ze bogate w zwigzki biologicznie aktywne nasiona malin
przechodza przez uklad trawienny w stanie nienaruszonym, tym samym oddzielenie tej frakeji
od wyttokéw malinowych lub drobne zmielenie (uszkadzajace tuping nasiona) zwigkszy
biodostepnosé zwigzkéw biologicznie aktywnych tym samym intensyfikujgc pozadane dziatanie
prewencyjne w stosunku do choréb cywilizacyjnych. Hipoteza ta zostala zweryfikowana
w oparciu o badania zawarte w dwoch manuskryptach opublikowanych w Food Research
International oraz Journal of Nutritional Biochemistry. Pierwszy eksperyment zywieniowy
obejmowatl modyfikacje potsyntetycznych diet kazeinowymi preparatami z natywnych wytlokow
malinowych o rozdrobnieniu @<1.25 mm (standardowe) i ©<0.65 mm (uszkadzajagce luping
nasienna). Na uwage zashuguje tu szczegdtowa analiza skfadu badanych preparatéw obejmujaca
zar6wno ocene sktadnikéw odzywezych jak i szczegbtowa analiza ilosciowo-jakosciowa frakeji
polifenolowej (czeé¢ badan zaprezentowanych w Tabeli 2, zostal juz opublikowana
we wezesniejszej publikacii, o czym moim zdaniem nalezatoby poinformowaé w manuskrypcie
pomimo faktu, ze same badania skupiaja si¢ na innym aspekcie badawczym). Pomimo faktu, ze
wyniki zostaly opublikowane w czasopiSmie o uznanej renomie pragne tu podkreslic,
ze interpretacja Habilitanta co do wzrostu zawarto$ci polifenoli w preparatach w wyniku
rozdrobnienia wydaje sie by¢ mylna, a zaobserwowane zmiany wynikajg raczej ze zwigkszonej
ekstrahowalnosci polifenoli. Fakt ten znalazt odzwierciedlenie w zwigkszonej biodostgpnosci
polifenoli, co wykazano w oparciu o analize¢ profilu metabolitow elagotanin w jelicie grubym
i osoczu szczuréw karmionych dietami eksperymentalnymi. Zaobserwowane zmiany Habilitant
skorelowal z aktywno$cig mikrobioty np. aktywnos¢ wybranych glikozydaz, poziomem SCFA
np. kwasu mastowego i octowego oraz aktywnoscia przeciwutleniajacg osocza. Finalnie wykazat
réwniez pozytywny wplyw preparatéw o wysokim stopniu rozdrobnienia na poziom glukozy oraz
wybranych hormonéw regulujacych prace przewodu pokarmowego i taknienie. W doswiadczeniu
drugim procz wytlokow o réznym stopniu rozdrobnienia badano réwniez wplyw wytlokow
pozbawionych frakcji nasion. Interwencja dietetyczna miata na celu potwierdzenie pozytywnego
dziatania w modelu indukujacym zaburzenia metaboliczne dieta wysokottuszczows. Badania
poprzedzita szczegélowa analiza frakeji polifenolowych wykazujgca, ze dominujgca grupg
zwigzkow stanowia elagotaniny oraz antocyjany. Wykazano, ze dodatek drobno zmielonych
wytlokéw zawierajgcych nasiona do diety wysokotluszczowej zmniejszaly zawarto$¢ amoniaku
w jelicie $lepym oraz poprawil metabolizm kwaséw zolciowych. Habilitant postulowat,
ze mechanizmy molekularne odpowiedzialne za regulacje syntezy kwaséw zoélciowych
w watrobie po wprowadzeniu do diety rozdrobnionych wytlokéw z malin mogg by¢ zwigzane
z obnizeniem w watrobie zawartosci FGF19 (fibroblast growth factor 19), FGFR4 (fibroblast
growth factor recepior 4) i PPARa (peroxisome proliferator-activated receptor alpha).

Druga z hipotez zaktadata dualizm uktadu. Z jednej strony zalozono, ze bioaktywnosé
frakeji polifenolowej z malin moze by¢ modulowana poprzez mikrobiotg przewodu
pokarmowego, za$ z drugiej, ze obecno$¢ polifenoli wplywa na sktad i aktywnos¢ mikrobioty.
W celu jej weryfikacji zaproponowano model badawczy, ktéry précz polifenoli wprowadzat
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do diety frakcje blonnika rozpuszczalnego promujgce zmiany ilosciowo-jakosciowe w obrebie
mikrobioty. Interwencja dietetyczna obejmowata zarowno ocene w przypadku diety prawidlowe;,
jak tez diety wysokotluszczowej generujacej zaburzenia charakterystyczne dla otylosei
i niealkoholowego stluszczenia watroby. Pierwszy z eksperymentéw zywieniowych obejmowat
dodatek do niskobtonnikowej diety wysokottuszczowej pektyn lub fruktooligosachardow
zmieszanych z preparatem polifenolowym otrzymanym z soku malinowego. Podobnie jak
w przypadku wczesnie] badanych wytlokéw malinowych na uwage zastuguje tu szczegétowa
analiza uzytego preparatu polifenolowego potwierdzajgca umiejetnosci Habilitanta w zakresie
analiz sktadu zywnosci. Wykazano, Zze na prozdrowotne dziatanie preparatu polifenolowego
istotnie wplywa rodzaj btonnika w diecie. Po 12 tygodniach doswiadczalnego zywienia
stwierdzono, ze polgczenie fruktooligosacharydow z preparatem polifenolowym wykazato
najsilniejsze dzialanie regulujagce zaburzenia indukowane dieta, w tym obnizenia stresu
oksydacyjnego oraz stanu zapalnego (obnizenie wartosci w tescie TABARS, obnizenie poziomu
[L-6 i aktywnosci aminotransterazy asparaginianowej). Podjeto rowniez probe wyjasnienia
mechanizméw wykazujac, ze zmiany zaobserwowane po wprowadzaniu do diety preparatu
polifenolowego i jego kombinacji z fruktooligosacharydami moga by¢ czesciowo zwigzane
ze zmniejszong ekspresja PPAR (peroxisome proliferator-activated receptor alpha) 1 ANGPTL4
(angiopoietin-like 4) w watrobie (efekt ten nie byl obserwowany w przypadku pektyn).
W przypadku badan dotyczacych wplywu preparatéw polifenolowo-btonnikowych na metabolizm
zdrowych zwierzat do niewatpliwych osiggnie¢ nalezy skorelowanie zmian mikrobioty
ze skladem badanych preparatéw funkcjonalnych. Wykazano, ze dodatek polisacharydow
dywersyfikuje sktad mikrobioty, co znajduje odzwierciedlenie nie tylko w pozytywnych zmianach
aktywnosci enzymatycznych w jelicie Slepym, ale takze zwigkszonej biodostepnoscei polifenoli.
Po 8 tygodniach do$wiadczalnego zywienia oznaczono zwigkszong synteze krotkotanicuchowych
kwasow tluszczowych oraz wyzszg liczbe bakterii odpowiedzialnych za metabolizm antocyjanow
oraz elagotanin (np. Lactobacillus, Bifidobacterium, Butyrivibrio) w tresci jelita slepego.
Zwigkszona podaz polifenoli przelozyta si¢ na regulacje metabolizmu lipidow (m.in. obnizenie
poziomu ekspresji SREBP1c¢ (sterol regulatory element-binding protein 1c), AHR (aryl hydrocarbon
receptor) oraz HIFla (hypoxia-inducible factor la) oraz potencjalu antyoksydacyjnego watroby,
co znalazto odzwierciedlenie w obnizeniu stezenia lipidéw i tréjglicerydéow w watrobie oraz
podwyzszeniu potencjatu antyoksydacyjnego osocza krwi.

Drugim istotnym osiggnieciem zaprezentowanym prze Habilitanta (pierwotnie wlgczonym
w sklad cyklu publikacyjnego), ale w mojej ocenie stanowigcym odrebne zagadnienie badawcze
sa badania obejmujgce ocen¢g mechanizmdéw aktywnosci immunomodulacyjnej oraz
antydiabetycznej polifenoli prowadzone w warunkach in vitro z wykorzystaniem linii komorkowej
hepatocytéw HB-8965. Zaproponowane podejscie metodologiczne, obejmujace zastosowanie
materiatu biologicznego oraz wielopoziomowa analiza zmian, potwierdza uzytecznos¢ modelu
do oceny bioaktywnosci wybranych sktadnikow aktywnych zywnosci. Zaprezentowane badania
dotyczyly indukcji zmian poprzez inkubacje modelowych linii komérkowych z probkami osacza
pozyskanymi od zwierzat laboratoryjnych ze stwierdzonymi zaburzeniami metabolicznymi.
Pomimo faktu, ze w tym przypadku skupiono sie¢ na otylosci uwazam, ze model ten
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jest uniwersalny i moze by¢ z powodzeniem stosowany w analizie innych stanoéw patologicznych.
W tym przypadku osocze stanowito zrédlo molekularnych sygnatéw zwigzanych z rozwojem
otylosci, za$ jako mediator stanu zapalnego wykorzystano ekstrakty inhibitoréw proteazy serynowej
(aktywacja receptora TLR4 (receptor Toll-like 4)). Zaobserwowano, ze preparat polifenolowy
obniza aktywno$¢ lizosomalna, reguluje mechanizmy zwigzane z rozwojem stanu zapalnego
(obnizony poziom ekspresji TLR4, COX-2 (cyklooksygenaza-2)) oraz wptywa na mechanizmy
metabolizmu lipidéw stymulujac ekspresje ANGPTL4 (bialko angiopoetynopodobne 4)
odpowiedzialnego za hamowanie aktywnosci lipazy lipoproteinowej i regulacje profilu
lipidowego w watrobie. Szczegdtowa analiza ekspresji receptora AHR (receptor weglowodorow
aromatycznych) wykazata, Ze zardbwno na poziomie transkryptu jak i biatka obecnosé polifenoli
dziala hamujaco, w szczegdlnosci na poziomie samego receptora, co moze sugerowal
mechanizmy regulacyjne w obrebie procesu translacji i/lub transportu docelowego. Kluczowy
wklad Habilitanta w realizacje badan z tego zakresu oraz rozwdj metodologii potwierdza takze
jednoznacznie jego wczesniejszy udzial w pracach realizowanych w IMDEA Food Institute
w Madrycie we wspolpracy z grupa ,Molecular Immunonutrition” dotyczacych okreslenia
wplywu inhibitoréw proteaz oraz polifenoli z malin na mechanizmy molekularne biorace udziat
w rozwoju niealkoholowego stluszczenia watrobowego (NAFLD) oraz nowotworu watroby.
Wyniki obejmujace immunomodulacyjne dziatanie inhibitoréw proteaz oraz sygnalizacji
na poziomie komérkowym w modelach prawidlowych i nowotworowych linii komérkowych
zostaly opublikowane w 3 manuskryptach  (International Journal of Molecular Sciences,
Oncotarget, Molecules).

Podsumowujgc osiagniecia przedstawione do oceny, Dr Fotschki wykazat, ze wytloki
malinowe stanowia bogate zrodto zwiazkéw polifenolowych oraz wielonienasyconych kwasow
thuszczowych, ktére mozna wykorzysta¢ w profilaktyce oraz fagodzeniu skutkéw zaburzen
indukowanych dieta. Kluczowym czynnikiem wplywajacym na biodostgpnosé, a tym samym
bioaktywnoé¢ polifenoli z wyttokéw malinowych jest stopien ich rozdrobnienia (im wyzszy stopien
zmielenia tym silniejsze dzialanie regulujgce aktywno$¢ mikrobioty przewodu pokarmowego oraz
metabolizm glukozy). Funkcjonalnosé polifenoli z malin w prewencji i/lub leczeniu zaburzen
czynnosci watroby oraz modulacji sktadu i aktywnoéci mikrobioty moze by¢ intensyfikowane
poprzez wzbogacanie diety okreslonymi blonnikami pokarmowymi. Osiagnigcia jednoznacznie
potwierdzaja, ze Habilitant wykazuje si¢ dojrzaloscig naukowa oraz wysokimi umiejgtnosciami
z zakresu oceny prozdrowotnego dziatania polifenoli w modelach in vivo. Badania
zaprezentowane w osiggnicciach charakteryzuje wysoki poziom, a sama tematyka idealnie
wpisuje sie w aktualne trendy badawcze. Analiza zaleznosci w ramach interwencji dietetycznych,
a w szczegolnosci mechanizméw nabywania cech wnosi istotny wkiad w rozwdj dietetyki,
biochemii i mikrobiologii zZywienia oraz towaroznawstwa, a tym samym potwierdza znaczacy
wkiad Habilitanta w rozwdj dyscypliny technologia zywnosci i zywienia. Rola Habilitanta
w przytoczonych badaniach byla dominujaca i jasno wskazana, a tym samym zostal spetniony
drugi z warunkéw stawianych w postepowaniach o nadanie stopnia doktora habilitowanego
(zgodnie z art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce).
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Informacja o aktywnosci naukowej realizowanej w wiecej niz jednej uczelni, instytucji naukowej
lub instytucii kultury, w szczegdlnosci zagraniczne]

Informacje zawarte w dokumentacji (zalacznik 7) potwierdzajg, ze Habilitant wykazuje si¢
istotng aktywnos$cig naukowag w wiecej niz jednej uczelni lub instytucji naukowej. W trakcie
swojej kariery naukowej Habilitant zrealizowat 3 staze naukowe, ktore istotnie wplynety na jego
rozw0j naukowy i jakos¢ prowadzonych badan, w tym rozwo] warsztatu naukowego. Pierwszy,
niemal 5-cio miesieczny, pobyt mial miejsce w 2012 roku na Uniwersytecie Antwerpskim
w Laboratorium Molekularnej Fizjologii Roslin i Biotechnologii (Laboratory for Molecular Plant
Physiology and Biotechnology). Badania dotyczace wplywu suszy na mechanizmy wzrostu
kukurydzy prowadzone pod opieka prof. G.T.S. Beemstera weszly w sklad manuskryptu
,Drought induces distinct growth response, protection and recovery mechanisms in the maize leaf
growth zone” opublikowanego w czasopismie Plant Physiology.

Kolejny staz naukowy zostal zrealizowany w 2015 roku w Instytucie Badan Zywnosci
w Norwich (Anglia). Umiejetnosci nabyte pod opieka prof. Alana Mackie w zakresie analizy
kwasow 1 soli zotciowych oraz enzymatycznej modyfikacji immunoreaktywnosci bialek mleka
zostaty opublikowane w Journal of Nutritional Biochemistry oraz Journal of Dairy Science.

W roku 2017 Habilitant, w ramach mobilnosci finansowanej w programie stypendialnym
LPOST — DOC” w konkursic KNOW ,Zdrowe Zwierze — Bezpieczna Zywnos$¢”, odbyt
6-cio miesigczny pobyt w IMDEA Food Institute, grupa ,Molecular Immunonutrition™
w Madrycie (Hiszpania). Opiekunem naukowym stazu byl dr José Moisés Laparra Llopis,
za$ badania dotyczace molekularnych mechanizméw prewencyjnego dzialania inhibitoréw
proteaz oraz polifenoli z malin na rozwdj niealkoholowego stluszczenia watrobowego oraz
nowotworu watroby zostaly opublikowane w 5 publikacjach naukowych oraz jednym rozdziale
w ksigzce.

Reasumujgc, Habilitant wykazuje sie istotng aktywnoscia naukowg w wigce] niz jednej
uczelni, instytucji naukowej lub instytucji kultury, w szczegblnosci zagranicznej, tym samym
spetnia trzeci warunek ustawowy.

Innv dorobek naukowy oraz osiagniecia dvdaktyczne i organizacyine

Pomimo faktu, ze kryteria opisane w art. 219 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku
nie obejmuja oceny calosci dorobku naukowego, dydaktycznego, organizacyjnego i wspodtpracy
z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w przedstawionej opinii czuje si¢ w obowigzku odniesé
sig do tej czgsci osiggnie¢ Habilitanta. Nie wpltywaja one na ocen¢ wniosku, a majg jedynie
na celu wykazanie jego wielopoziomowej aktywnosci i dojrzatosci naukowe;j.
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Dotychczasowy dorobek naukowy Habilitanta, oprocz osiagnig¢ przedstawionych
do oceny, obejmuje kilka nurtéw badawczych wsrdéd ktorych nalezy wymieni¢ badania
dotyczace:

(1) wplywu suplementacji diet wytlokami z owocoéw jagodowych na parametry
fizjologiczne przewodu pokarmowego, metabolizm zwigzkéw polifenolowych, wskazniki stanu
zapalnego, stresu oksydacyjnego oraz metabolizmu lipidéw. Tematyka ta byla realizowana
we wspdlpracy z pracownikami Instytutu Technologii i Analizy Zywnosci Politechniki Lodzkiej,
Katedra Mikrobiologii i Technologii Zywnosci Politechniki Bydgoskiej, Katedra Drobiarstwa
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie oraz Wydzialem Nauk Weterynaryjnych
Uniwersytety w Torino.

(ii)  oceny skutecznos$ci suplementacji diety roznymi formami miedzi lub chromu
na parametry fizjologiczne przewodu pokarmowego, metabolizmu, stanu zapalnego, stresu
oksydacyjnego, odpowiedzi immunologicznej oraz zmian epigenetycznych. Tematyka ta byla
realizowana we wspolpracy z Katedrg Biochemii i Toksykologii Uniwersytetu Przyrodniczego
w Lublinie. Na podkre§lenie w tym obszarze badawczym zasluguje rola Habilitanta (promotor
pomocniczy) w projekcie doktorskim Pani dr Eweliny Cholewinskiej pt. ,,Ocena biodystrybucji
nanoczastek miedzi oraz ich oddzialywania na status immunologiczny i oksydoredukcyjny
w modelu szczurzym”.

(1i1) wplywu diety na mechanizmy regulujace zaburzenia zwiazane z rozwojem chorob
ukladu krwionos$nego, stanu zapalnego jelita grubego oraz aktywnosci mikrobioty. Badania te
sa realizowane we wspotpracy z kilkoma jednostkami badawczymi m.in. Katedrg Farmakologii
i Toksykologii Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie, Katedra Hodowli Zwierzat
i Lowiectwa, Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie, czy tez Katedra Zywienia
Czlowieka, Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie).

Zakres wspoOlpracy, zroznicowane metody badawcze oraz tematyka samych projektow
potwierdzaja przygotowanie merytoryczne 1 warsztatowe Habilitanta ~w zakresie badan
zwigzanych z interwencja dietetyczna w réznych modelach in  vivo. Kwalifikacje
i rozpoznawalno$¢ naukowg dr Fotschki potwierdza rowniez jego czynny udziat w ponad 10
projektach badawczych realizowanych w ramach konkurséw krajowych i zagranicznych (NCN,
Fundusze Unii Europejskiej, Fundusze Ministerstwa Wioch). Dorobek naukowy Habilitanta
obejmuje lgcznie 69 pozycji bibliograficznych, w tym 52 publikacje naukowe, 1 rozdziat
w monografii naukowej oraz 16 doniesien i komunikatow konferencyjnych. Sumaryczny
wspdtczynnik wptywu (IF) wynosi ponad 200, za$ catkowita punktacja MEIN (MNiSW) 4938.
Prace te s3 umiarkowanie cytowane (652, wg bazy Scopus), co przektada si¢ na wartos¢ indeksu
H wynoszaca 14. Pomimo imponujacej jak na ten etap kariery ilosci publikacji i kierownictwa
w dwoch projektach badawczych rola Habilitanta w wigkszosci opracowan nie jest wiodaca,
co wraz z ograniczong wspolpracg z otoczeniem spoleczno-gospodarczym budzi w mojej ocenie
najwickszy niedosyt.

Z uwagi na specyfike pracy Habilitanta jego dorobek w zakresie dydaktyki jest niewielki
i obejmuje wyktady zlecone oraz opicke nad doktorantami. Na podkreslenie zastuguje zas jego
dziatalno$¢ popularyzatorska obejmujaca prowadzenie warsztatow naukowych (m.in. LSwiat
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w skali mikro” podczas Pikniku ,,Nauka tez sztuka!”, ,,Spojrzenie na zywno$¢ w prozdrowotnym
$wietle” podczas Pikniku Naukowego Polskiego Radia i Centrum Nauki Kopernik), prezentacja
wykladow popularnonaukowych (m.in. ,,Niekonwencjonalne kierunki wykorzystania produktow
ubocznych przemyshu owocowego"), czy tez liczne wystapienia w audycjach telewizyjnych oraz
radiowych o zakresie regionalnym (TVP Olsztyn, Kopernik, Radio Olsztyn) oraz
og6lnokrajowym (Teleexpress). Dr Fotschki w ramach prac administracyjno-organizacyjnych
w przesztosci bral czynny udziat w pracach Instytut jako cztonek Rady Naukowej, za$ obecnie
jest cztonkiem Komisji ds. wdrozenia Europejskiej Karty Naukowca i Kodeksu postgpowania
przy rekrutacji pracownikéw naukowych IRZiBZ PAN. Reprezentuje rowniez macierzysta
jednostke w pracach klastra 6 Horyzontu Europa pt. ,,Zywnosé, biogospodarka, zasoby naturalne,
rolnictwo i §rodowisko”. Dziatalnos¢ naukowa i organizacyjna Habilitanta zostata kilkukrotnie
wyrézniona. Byt On m.in. beneficjentem Stypendium Ministra dla wybitnych miodych
naukowcow (2019-2021), czy tez programu ,,RIM WiM — Regionalna Inwestycja w Mlodych
Naukowcéw Warmii 1 Mazur — wzrost potencjatu wdrozeniowego wynikow prac B+R
doktorantow” realizowanego w ramach poddziatania 8.2.1 Wsparcie dla wspolpracy sfery nauki
i przedsiebiorstw, dziatania 8.2 Transfer wiedzy, priorytetu VIII Regionalne kadry gospodarki,
Programu Operacyjnego Kapital Ludzki (2013-2014).

Podsumowanie recenzji

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami stopien doktora habilitowanego nadaje si¢ osobie,
ktora: (i) posiada stopien doktora, (ii) posiada w dorobku osiagnigcia naukowe albo artystyczne,
stanowigce znaczny wklad w rozwoj okreslonej dyscypliny, w tym co najmniej 1 cykl
powigzanych tematycznie artykuléw naukowych opublikowanych w czasopismach naukowych
lub w recenzowanych materiatach z konferencji migedzynarodowych, ktére w roku opublikowania
artykulu w ostatecznej formie byly ujete w wykazie sporzadzonym zgodnie z przepisami
wydanymi na podstawie art. 267 ust. 2 pkt 2 lit. b, oraz (iii) wykazuje si¢ istotng aktywnoscig
naukowa albo artystyczna realizowana w wigce] niz jednej uczelni, instytucji naukowej lub
instytucji kultury, w szczegdlnosci zagranicznej. W powyzszej recenzji, w oparciu o analize
osiggnie¢ naukowych oraz dorobku naukowego Habilitanta, wskazalem, ze zostaly spelnione
wszystkie kryteria opisane w art. 219 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku (tekst jednolity Dz.U.
2022 poz. 574) stanowiagce podstawe do nadania stopnia doktora habilitowanego. W oparciu
0 powyzsze pozytywnie opiniuje wniosek Habilitanta i wnioskuje do Rady Naukowej IRZiBZ
PAN o dalsze procedowanie oraz podjecie uchwaty o nadaniu dr Bartoszowi Fotschki stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk rolniczych w dyscyplinie technologia Zzywnosci
1 zywienia.
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